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Рабочая одежда предохраня¬ 
ет человека от возможного 
вредного воздействия внеш¬ 
ней среды. 
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В холодное время года в ком¬ 
плект рабочей одежды необ¬ 
ходимо включать теплое белье 







и костюмы из ткани, оола- 
дающей высокими влаго- 
и ветрозащитными свойст¬ 
вами. 
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а 


строители. 



механизаторы 
и многие 
другие. 


СЭ 



Конструктивное реше¬ 
ние и материал для 
спецодежды выбира¬ 
ются в соответствии с 
условиями и характе¬ 
ром труда данной про¬ 
фессии. 


Сварщики перед камерой, 
где сваривают 
сплавы из 
«космических 
металлов». 
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Одежда космонавтов 
настолько хорошо за¬ 
щищает человека от 
воздействия низких и 
высоких температур, 
вакуума, радиации, 
что в ней можно вы¬ 
ходить даже в откры¬ 
тый космос. 





При создании спецодеж¬ 
ды учитывают психоло¬ 
гическое воздействие 
цвета на человека. Ха¬ 
латы хирургов окраше¬ 
ны в успокаивающий 
зеленый цвет. 


0*1 




В пищевой промышлен* 
ности предъявляются до¬ 
полнительные требова¬ 
ния—защита продуктов 
от загрязнения одеждой 
работника. 
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В школе на уроках кули¬ 
нарии учащиеся должны 
надевать фартук и ша¬ 
почку, которые нетруд¬ 


но сшить самим. 

{Щ 




Изготовление фартука и шапочки начинается с подго¬ 
товки ткани к раскрою. Сначала ткань измеряют и от¬ 
мечают возможные дефекты: разрыв кромки, пятна и т. д. 


[ів] 








Срезы ткани выравнивают с помощью угольника. 






Детали выкройки раскладывают на ткани с учетом при* 
пусков на швы. 
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Разложите выкройки фартука и шапочки на ткани и 
раскроите. 

1. Сколько и каких деталей получится в результате кроя? 

2. Объясните большую величину припуска к верхнему сре- 
зу шапочки. 

3. Назовите величину припуска на швы к боковому и ниж¬ 
нему срезам нижней части фартука. , 



























Контурные и контроль¬ 
ные линии можно нане¬ 
сти с помощью резца и 
копировальной бумаги. 




ОБРАБОТКА 

ШАПОЧКИ 


Обработайте боковые, 
верхний и нижний сре¬ 
зы швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
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Бретели обрабатывают обтачным 
швом. 

Срежьте запас шва в уголках. 



Выверните бретель на лицевую 
сторону и выправьте швы. Вы* 
метайте бретели на 2 мм от шва, 
приутюжьте. 







Ів & 1 


Приколите обе бретели к 
верхнему срезу лицевой 
стороны одной детали на¬ 
грудника. Сложите две де¬ 
тали нагрудника лице¬ 
выми сторонами внутрь, 
сколите и сметайте их на 
10 мм от срезов. 


& 


ОБРАБОТКА 

НАГРУДНИКА 


:ѵ Ч ѵ 




ЕЕ 





Обтачайте нагрудник с трех сторон. 
Срежьте запас шва в уголках н вы¬ 
верните нагрудник вместе с бретелями. 
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ОБРАБОТКА КАРМАНА 

Подогните верхний срез кармана на изнаночную сто¬ 
рону, заметайте и застрочите его. 

шз 
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Отогните обработанный срез на 25 мм от верха на ли¬ 
цевую сторону и сколите его. Сметайте отогнутую часть 
кармана на 10 мм от боковых срезов и стачайте. 

28 











Срежьте запас шва в уголках, выверните верх кармана 
и выправьте уголки. 






Подогните боковые и ниж 
ний срезы кармана на из 
наночную сторону и заме 
тайте подогнутые срезы 
Приутюжьте карман. 
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ОБРАБОТКА НИЖНЕЙ ЧАСТИ ФАРТУКА 
Обработайте край нижней части фартука швом впод- 
гибку с закрытым срезом. 

N 




Приметайте и притачайте карманы по контрольным ли¬ 
ниям к нижней части фартука. 






















































Простая отделка сделает ваш фартук 
нарядным. 
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